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ما أسفر عن  ،  ول/أكتوبرقطاع غزة منذ السابع من تشرين الأ  عل مدمرة    ا  حرب  سرائيليال  الجيشيشن  

آلاف النازحين الذين   إلىبالضافة    ،مأوىوبلا  ك العديد من الأشخاص عاجزين  ، وتر  الآلاف  وإصابة  وفاة

 ا  سببت انهيار  إذ،  أحدثت هذه الحرب كارثة إنسانية غير مسبوقةقاسية وغير إنسانية. لقد    ا  يواجهون ظروف

التحتية  ا  تام إلى  و   ،للبنية  الذي ،  بصورة شاملة  المدنية  المنشآتتدمير  أدت  كارثية تعيق   ا  آثارف  خل    الأمر 

ضمن الاستهداف   ،بمكوناتها النشائية والبشرية  ،ودخلت المنظومة الصحية .القدرة عل العيش والبقاء

صيل من أ الحرب عل المنظومة الصحية جزء    نأ  اللحظات الأولىمنذ    واضحا    ؛ فقد بداالمباشر لهذه الحرب

إسرائيل   الحرب  ا استراتيجي الطبية  ن أو  ة،عل غزالتي تشنها  أولية   من مشاف    ،المنشآت  ومرافق رعاية 

ها  وفي مقدم  ،ين الدولية والنسانية اعتبار للقوان  بأي  أهدافها، دون الأخذمن    أضحت هدفا    ،وقوى بشرية

 ، الطبي والصحي  فراد العاملين في الحقلين الأ   ةتقر بشكل واضح احترام وحماي  جنيف الرابعة التي  ةاتفاقي

طراف النزاع عل  أتحث  ، والنفاس  في فترة  المرضى والعجزة والنساءتقدم الرعاية للجرحى و  التيوتللك  

 .واحترام نقل الجرحى والمرضى والعجزة ةوحماي ،وقاتاحترامها وحمايتها في جميع الأ 

 

 " أحدثت هذه الحرب كارثة إنسانية غير مسبوقة" 

 
شمال غزة عن الخدمة، تلاه أمر من في  بعد يومين فقط من بداية الحرب، خرج مستشفى بيت حانون  

المرافق الصحية المختلفة في مدينة  إفراغ  و  ،بإخلاء المستشفيات من المرضى والعاملين   السرائيلي  الجيش

وشمالها رفضهغزة  الذي  الأمر  الصحي    العاملون   ،  القطاع  أصروافي  تقديم    الذين  في  الاستمرار  عل 

 وتباعا    ،لتهجيرهم  ةفي محاول  التوجه إلى جنوب القطاعلى  إ دفع السكان  وتم    .الخدمات الطبية والطارئة

مثل    ها،وقصف  ها وتطويق  خرىمباني المستشفيات الأأ   عضمحيط بتهديد  م قصف المستشفى المعمداني وت

القطاع،  الشفاءمستشفى   في  والأإ بالضافة    ،أكبر المشافي  العودة  مستشفى  في    ،ندونيسي وغيرهمالى 

وتحت   .عل النزوح والمغادرة  الناس  جبارإالمستشفيات والمرافق الطبية ويغ  لتفر مستمرة    ةمحاولات تكتيكي

ت  جبرأأ  ،والقصف الممنهج ،واعتقال الطواقم ،المتتابعةوالجراءات القمعية ، وطأه الجراءات السرائيلية

قاضية ضربة  ما شكل    ،خدماتها بشكل كبير، وجرى تقليص  المنشآت عل النزوحهذه  العاملة في    الطواقم

الطبية مدين  للمنظومة  للخدمات وشمالها  ةغز  ةفي  الفقري  العمود  المستشفيات  هذه  تشكل  حيث   ،

لا يمكن توفيرها بسهولة    متخصصةفنية    من إمكاناتتتمتع به    لما  سكانالالطبية، وتخدم أكثر من ثلثي  

الطبية بسبب    ،ةغزفي قطاع   خرىفي أماكن أأ  البشرية المتخصصة والتجهيزات والتقنيات  الطواقم  توفر 

 المتقدمة.  
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مباشر قصف  خلاء وإتهديد و  من  ،مناطق القطاعمختلف  في  والمرافق الصحية    الحرب عل المشافي   تواصلتو

في  ألها   فيها و  العاملين  وقنص  لحرك  محيطها  المرضى سيارات    ةوالتصدي  تنقل  التي  وتلك  السعاف 

مرحل  ،والمصابين والجرحى القادة السرائيليين لأ  كانو  .المستشفيات  من  مزيد  تطويق  ةلاحق  ةوفي  وامر 

الما  وال بمنع  والغذاء  والكهرباء  والوقود  الطبيةء  غز  نترنتوال  مدادات  قطاع  عل   الكارثي  أثرها  ةعن 

الحد  بو  ،وشلل تام  انهيار  ةحالفي    جعلها عملها و  ، الأمر الذي تسبب بتقويضاكز الصحيةالمستشفيات والمر

  الطبية لحاجات السكان    الاستجابةوعل    ،المتسارعةالنامية و  الطارئة  الحالةمن قدرتها عل التعاطي مع  

  .الأساسية والصحية

 

 في والمرافق الصحية   الحرب على المشافي تواصلت" 

 قصف خلاء وإتهديد و من ،مناطق القطاعمختلف 

 محيطها وقنص العاملين فيها و في أمباشر لها 

 "  سيارات ةوالتصدي لحرك

 

  خرى من القطاع متبعا  الجيش السرائيلي استهداف المنشآت الطبية في مناطق أأ  واصل ة، حل لاحقاوفي مر

عل    ةوجعلها غير قادروشلها جل تقويضها أ خوض حرب عل المنظومة الصحية من ذاتها في  استراتيجيالا 

ه ئومن ورا   ،الجيش   اللغزيين كجزء من استراتيجي  الحياةلنهاء مقومات    ةفي محاول  ،تقديم خدماتها

ن الحرب عل أوتعطيلها. والجدير بالذكر الحرب عل المنظومة الصحية وتدميرها الحكومة السرائيلية في 

تم الصحية  ودعمها    تالمنظومة  صريمباركتها  مجموعبشكل  من  مشهورة  رسالة  خلال  من  من    ةح 

من المئات من الأطباء   وأيضا  ،  ين الذين دعوا نتنياهو إلى قصف المستشفياتالسرائيليين المؤثر  اتالحاخام

 ابةوحتى كت  لمبادئ النسانية والقوانين الدولية.اتهاك غير مسبوق لأخلاقيات الطب وفي ان  ،السرائيليين

التقرير العالمية ووزارة الصحة    ةمتقارير منظ  ، أشارتهذا  أالصحة  الحرب الشرسة عل ن تداعيات  إلى 

مستشفى فقط تعمل بثلاثة    16  لخدمة ليبقىمستشفى عن ا  20  تسببت بخروجالمنظومة الطبية والصحية  

الاس طاقتها  تلبية  تيعابيةأضعاف  من  تتمكن  أن  دون  من  للسكان  ،  الصحية  تها  قدرلأن  الحاجات 

. لكهرباء والدواء والطواقم الطبيةوعدم توفر المياه وا  ،مدادات الطبيةالتشغيلية ضعيفة جراء نقص ال 

الجر احون المتخصصونهذه  تواجه  و بمن فيهم  الطبية،  الكوادر    ، المستشفيات تحديات من قبيل نقص 

، كما  عن نقص المدادات الطبية  ناهيك،  والطواقم العاملة في وحدات العناية المركزة  ،وجر احو الأعصاب

الأسرة في هذه المستشفيات  شغال  إ   ةنسب، وفي حاجة ماسة إلى الوقود والمواد الغذائية ومياه الشرب  أنها
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  ما يتعلقتحديات غير مسبوقة في، الأمر الذي يرتب  % في وحدات العناية المكثفة250% و350  لتزيد ع

للسكان.  ب الطبية وجودتها وقدرتها عل الاستجابة المطلوبة  الخدمات  الضررنجاعة  لحق  وجرى    كذلك 

من  تدمير   من    94أكثر  وأكثر  إسعاف  83منشأة صحية  الصحية  ،سيارة  الحرب عل المنظومة   ، بسبب 

فقط تقدم خدماتها في المناطق الجنوبية   مركزاً   13ليبقى    أولية مركز رعاية    59توقف العمل في أكثر من  و

  قتيلاً   377  تفاعتداء خل    300تعرضت الطواقم الطبية والصحية لأكثر من  كما  وبعض المناطق الوسطى.  

من العاملين في القطاع   100لى اعتقال حوالي  إ   ةضافبال ،  ومصاباً   جريحاً   764  نحوبين الطواقم الطبية و

 الطبي.

 

المستشفيات تحديات من قبيل نقص الكوادر  واجه ت " 

وجرّاحو  ،الطبية، بمن فيهم الجرّاحون المتخصصون

 "  والطواقم العاملة في وحدات العناية المركزة ،الأعصاب

 

ذا إ الانهيار الشامل    ةخ النساني النظام الصحي عل حافسبوق في التاريالمغير  لقد ترك هذا الواقع المرير و

تأ  والضروريةلم  اللازمة  والتدابير  الجراءات  الصحية  ،تخذ  المنظومة  عل  الحرب  وقف  أهمها    ،ولعل 

واتفاقيوالال الدولية  بالمعاهدات  وبقي  ةتزام  الرابعة  العالمية  ةجنيف  والمعاهدات  وقف    وطبعاً   ،القوانين 

 .  بصورة عامةعمال العدائية والأ  الحرب

الصحيةوي المنظومة  انهيار  والمشافيإ الوصول    ةوعرقل  ،لقي  الصحية  المرافق  الأدوية   ،لى  توفر    وعدم 

الطبيةوال  المخبرية  إجراءوصعوبة    ،مدادات  والتلطيفية  ،الفحوصات  الوقائية  البرامج   أعباء  ،وانهيار 

الساريةعل مرضى الأ   ة جسيم النظام   اً كبير  عبئاً   صلاً أ الحرب    قبلكانت تشكل  والتي    ،مراض غير  عل 

ف مريض يعانون من الأمراض القلبية الوعائية )مثل  أل  350من    تقديم خدمات لأكثرما يتعلق بالصحي في

والسرطانات، والأمراض التنفسية المزمنة )مثل مرض الرئة   ،النوبات القلبية والسكتة الدماغية( والضغط

والاعتلال    لوفياتل  المسبب الرئيسيهي  مراض  لى كون هذه الأ إ   أضف  ،والسكري  ،الانسدادي المزمن والربو(

كثر ن أإلى أ نظراً كلاتها،  وتتضاعف عواقبها ومش ،ن يتفاقم تواتر هذه الامراضأ. ومن المرجح  ةفي قطاع غز

ولن يتمكنوا في المنظور القريب من الحصول عل التدابير   ،دويتهم الأساسيةأ   % من المرضى لا يجدون80من  

لى تفاقم حالاتهم الصحية وهلاكهم إ سيؤدي  ، ما  الرعاية التلطيفيةو  الطبية اللازمة والمتابعة الأساسية

ما يضع المنظومة ،  تعاظميبين هذه الفئات س ن معدل الوفيات والعاقة والعجزأومن المؤكد    .التدريجي

التعافي. كما    ةعباء مضاعفأ   أمامالصحية   نماط وتغير الأ  ، السيطرة عل عوامل الخطورةإمكان  ن  أعند 
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من نزوح    ،وغير ممكن في ظل الظروف المستجدة  معقدا  أمرا   سيكون    ،جراء الكشف المبكرإو  ،السلوكية

المنظومة ة  وعدم قدر  ،وتردي الظروف البيئية نتيجة الحرب والدمار  ،وعدم توفر الغذاء والماء  ،السكان

من   ةوالخطر بين فئات جديد   ةضاالمرنساني الكارثي الناشئ سيزيد من تواتر  الوضع ال  حتى إن  وشللها،

 السكان.   

 40 ، بينهم نحوشخص  1200ذين يبلغ عددهم أكثر من وفي هذا السياق، يواجه مرضى غسيل الكل، وال

العديد من المستشفيات التي كانت تقدم هذه  خرى نتيجة توقف  ، مخاطر الوفاة وعواقب صحية أأ طفلا  

بسبب عدم توفر الكهرباء    الخدمات، وتراجع قدرة المستشفيات المتبقية عل تقديم خدماتها لهؤلاء المرضى

يضاف    والماء الكل.  لعمليات غسيل  الضرورية  إمكان  هذاإلى  ونفاد المواد  إلى وصول هؤلا  عدم  ء المرضى 

نتيجة   المستشفيات    ، نزوحهمالمستشفيات  يستهدف  الذي  القصف  بسبب  النقل  وسائل  توفر  وعدم 

 .والطرقات

إلى تقليل مدة    ،التي تقدم خدمات غسيل الكل  ،التحديات، اضطرت المستشفيات المتبقية  ونتيجة هذه

من استيعاب المرضى الذين ينتظرون في طوابير للحصول   كي تتمكنوتقليل أيام الخدمة،    ،جلسات العلاج

الغسيل قدعل خدمات  الذي  الأمر  الوفاة    المرضىيعرض    ،  من   .التدريجيلمخاطر  العديد  جلت  سأ وقد 

 .عل الحصول عل هذه الخدمات الحيوية في الوقت المناسب  ة المريضحالات الوفاة نتيجة عدم قدر

عددهم   يتجاوز  الذين  السرطان  مرضى  مشابهة،    2000ويواجه  مخاطر  من    إذمريض  إخلاؤهم  تم 

للقصف تعرضت  التي  تعرضالمستشفيات  فقد  السرطان    ؛  بمرضى  الخاص  التركي  الصداقة  مستشفى 

وهم    ،ما هدد حياة المرضى الذين يخضعون للعلاج فيه،  نوفمبر/ لقصف مباشر خلال شهر تشرين الثاني

يعاني مرضى السرطان من عدم توفر الأدوية اللازمة بسبب منع  ، هذافي حالة صحية صعبة. بالضافة إلى  

 ، وتوقف تحويلات العديد منهم إلى خارج القطاع لتلقي العلاجات الضرورية.دخولها إلى القطاع

 

يعاني مرضى السرطان من عدم توفر الأدوية اللازمة " 

 " بسبب منع دخولها إلى القطاع

 

مرضى أيضا   )الرئوي    الانسداد  ويعاني  للغبار    جر اءالربو    مرضىأقل    صورةوب(،  COPDالمزمن  التعرض 

الذين ،  مرضى السكري والضغط والقلب  كذلك يواجه  ة.فوري  ةوالتي لا تتلقى معالج  ،نفجاراتالمتعلق بالا

المتابعة الطبية    إمكانو  ،وفر العلاجاتتلعدم    تحديات غير مسبوقة،  لف مريضأ  250الـ  عددهم    جاوزيت
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،  نسولينعل الأ  بصورة أساسية،سيما مرضى السكري الذين يعتمدون  ولا ،جراء الفحوصاتإو ،اللازمة

  الذين يقدر ول  مرضى السكري من النوع الأ  ة، وخصوصا  يتمكنوا من البقاء عل قيد الحياالذي بغيابه لن  و

الوفيات والصابة بالعجز    ةن تزيد نسبأومن المرجح    .طفال منهمسيما الأ  ولا،  مريض  2000بنحو  عددهم  

تحقيق   ة، وهذا ليس من شأنه إعاقةتدابير علاجي  أياء مضاعفات المرض وعدم توفر  جر  بين هذه الفئات  

تواتر    زيادة  أيضا    بل  ،الغاية المتعلقة بالأمراض غير السارية في أهداف التنمية المستدامة بشكل كبير فحسب

 .راض وارتفاع معدلات العجز والوفياتمهذه الأ 

الوطنية والدوليةومنظمات الأمم المتحدة    الفلسطينيةمسؤولون في وزارة الصحة  فاد  أو ن بأ  والمنظمات 

وبائي وعدم قدرتها عل  الرصد ال  ةوعل الرغم من انهيار منظوم  ،لقطاعاالأمراض المعدية تفتك بسكان  

مراض المعدية  ن الأ أعل   ا  هناك توافق، فإن  جمع البيانات من كل مناطق القطاعوضاع الوبائية ومراقبة الأ

بأكثر من    ،زيادة مذهلة عما كانت عليه قبل الحرببو  بشكل غير مسبوق  ةفي اجتياح غز  ةآخذ   والوبائية

مرات  أربع عدم  ،الى خمس  إلى  يعود  الذي  الصالحة  الأمر  المياه  الغذا  ،توفر  المناعة   ء،وشح  وضعف 

اليواء وفي مناطق    والاكتظاظ في مراكز،  والنزوح السكاني  ،وعدم توفر الدواء ومواد التنظيف  ،الجماعية

هي  لى تلوث المياه التيإ دى  أوالصرف الصحي الذي    التحتية  ةوتدمير البني  ، الوضع البيئي  ياللجوء، وترد

الظروف البيئية   تفاقممع    زدادمراض سيعبء هذه الأ إلى أن  وتشير التقديرات    . متدنية  ةذات جود  صلا  أ 

إدخال مسببات   تتزايد فرص  أنمع مرور الوقت    ويأخشى  ،مهاتفال والأ طوالأوسوء تغذية الرضع    ،المتردية

 ة نصف مليون حال  نحومراض بهذه الأ   ةر وتيروتقد  من الأوبئة.    تؤدي إلى انتشار مزيد  أأخرى قدلأمراض  

الحرب بدء  أمراض    ،منذ  ومرض   جلديةمن  الوبائي  الكبد  والتهاب  العلوي  التنفسي  الجهاز  والتهاب 

إلى وفاة عدد كبير من   ا،المائي وغيرهوالسهال    السحايا والزحار نهاية المطاف  تؤدي في  أن  يمكن  والتي 

تلوا في  الذينيساوي عدد  الأطفال    مرض   عودة   . ومن المتوقعيزيدو  أعمليات القصف السرائيلي حتى الآن    قأ

وتردي الظروف    ،وسوء التغذية  ،وضعف المناعة الجماعية  ،لاكتظاظ السكانيإلى ا  نظرا  عل  أ بوتيرة  السل  

 المعيشية. 

 

ومنظمات   الفلسطينيةمسؤولون في وزارة الصحة فاد أ" 

ن الأمراض  بأ  والمنظمات الوطنية والدوليةالأمم المتحدة  

 " لقطاعاالمعدية تفتك بسكان 
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ني الفلسطيني الذي حقق نسبة  التطعيم الوطمن برنامج    ا  جزء  ةطفال في غزيعتبر برنامج تحصين الأو

بالتحصين    مراض المعدية ذات العلاقةعل الأ   %، الأمر الذي ساهم في السيطرة99  لىإ وصلت    عالية  ةتغطي

لحرب  انتيجة    متعددةخفاقات  إنجاز تحديات وواجه هذا الجهد والتن  أشى  خ ويأ.  منها  حد  الطفال وبين الأ

هم هذه التحديات هو خروج ثلثي مرافق الرعاية الأولية التي تقدم التحصينات عن أ و  ة،عل غز  الشرسة

ن أكما    .لى مراكز التطعيم الفاعلة في هذه الظروف القاسيةإ مان للوصول  من والأوعدم توفر الأ   ،الخدمة

الس التبريد   ةسلسة  من سلام  وتوفير المطاعيم والتأكد  ،متابعتهم والتواصل معهم  مكانإ كان وتشتت 

 هي من المحددات  ،تطعيم عالية للمحافظة عل المناعة الجماعية للسكان  ةلى نسبإ والوصول  ،  هالحفظ

اء  ن تنتشر جر  أ  مثل الحصبة التي من المتوقع  ،مراضأ  ةبرامج التطعيم ودرء مخاطر عود  لنجاعة  الأساسية

  ةعل نسب ما يثير القلق هو القدرة عل المحافظةتم الحد منها. و مراض التيمن الأ  اوغيره  ، فوهذه الظر 

طفال  تحصين الأوشمالها لم يتم    ةفي غز  ةمناطق عديد ثمة    ذلك بأنعالية تعزز المناعة الجماعية،    ةتغطي

  نحوتحصين  من  جذور للإنماء الصحي والاجتماعي    ةوقد تمكنت مؤسس  .أكثر من ثلاثة أشهر  منذفيها  

الشمالية  2500 التقريرإ حين    ،طفل في المناطق  قائما    ،عداد هذا  التحدي  ا  ويبقى  نفة  الآلعوامل  بسبب 

من الحصول عل   فيها  لن يتمكن الأطفالة، وغير آمن  ما زالت  ةفي مناطق غز  ةعديد   ن جيوبا  ولأ  ،الذكر

 .اللازمةالتحصينات 

عل  الناس  يحصل  لا  حين  يحدث  الذي  الشديد  الحاد  التغذية  سوء  هو  غزة  في  الأكبر  التهديد  إن 

والمعادن   والبروتينات  الغذائية  الفيتامينات  والحديد  بوظائفه. الدقيقة  القيام  من  الجسم  تمكن  التي 

مليون   2.2البالغ عددهم    القطاع  من سكان%  90يواجه أكثر من    إذسكان غزة يواجهون خطر المجاعة،  ف

بعدما باتوا   "وربع السكان يعانون من "مستويات كارثية من الجوع،  مة "انعدام الأمن الغذائي الحاد"نس

والأطفال في هذه   الحرب، مهددين بانعدام الأمن الغذائي الحاد بشكل أسوأ مما كان عليه الوضع قبل  

 وأشارمنهجية" عل وصول المساعدات إلى الشمال،    "قيود  فثمة  .أكثر عرضة لخطر الموتيكونون  الحالة  

بدخول نحو ربع شحنات    إسرائيل لم تسمح إلا    إلى أنمكتب الأمم المتحدة لتنسيق الشؤون النسانية  

 منظمة  بحسبو  ات.% من الاحتياج30ما يعادل    ، أيهناإلى  وصولها    فترضالمساعدات التي كان من الم

( الهزال ونقص    10أكثر من  ، فإن  يونيسف(الالأمم المتحدة للطفولة  آلاف طفل في غزة معرضون لخطر 

الوزن غير الطبيعي خلال الأسابيع المقبلة، وهو أحد أخطر نتائج سوء التغذية الذي قد يعيق نمو البدن 

المحقق  ،والدماغ والموت  المناعة  الى ضعف  المعطيات  .ويؤدي  مرضى   إلى  المختلفة  وتشير  يولدون  أطفال 

يعانين   التغذية  جر اءلأمهات  الوزن، وأمهات جف  ورض    ،سوء  يفقدون  أثداؤهن وعجزن عن إرضاع ع  ت 

الجوع    ، أطفالهن طبيعيا   أضعفهم  إمكانهملدرجة  ومصابين  يعد في  العدوى   لم  الذيمقاومة   ، الأمر 

سيما الفئات الهشة من    ولا  ة،اع غزطعل السكان في ق  ةومستقبلي  ةنيآ   ةسيترك تداعيات صحية عميق

مراض  لى ارتفاع في تواتر الأ إ سوف يقود ، وبالتالي وكبار السن وحديثي الولادة الأطفال والنساء والحوامل

 الدقيقة والتقزيم والوفيات.  العناصر الغذائيةوفقر الدم و المعدية



8 

 إن التهديد الأكبر في غزة هو سوء التغذية" 

 الحاد الشديد الذي يحدث حين لا يحصل

 الغذائية على الفيتامينات والمعادن  الناس

  " والحديد والبروتينات  الدقيقة

  

الموت والجرحى والأنقاض والتدمير والحرمان من الحاجات   اء القتل ومشاهدإن التأثير النفسي للحرب جر  

يظهر   بدأ  السكان في غز الأساسية  الصحي    ا  بدء  ،ةبشكل واسع عل جميع  القطاع   مرورا  بالعاملين في 

تقارير موقع الأمم المتحدة لتنسيق الشؤون النسانية في   تشيرو  .بالنساء والشباب وكبار السن والأطفال

المحتلة   الفلسطينية  ومنظم  "أوتشا"الأرض  الفلسطينية  الصحة  والمؤسسات ال  ةووزارة  العالمية  صحة 

استفحال  ،  المختلفة والضغإلى  للصدمات  المرتفعة  والذهانيالمستويات  النفسية  والاضطرابات    ة وط 

  وبائيا    بل الحرب بوتيرة أقل لتضحي نمطا  ققائمة    لتي كانت أصلا  ة، وامن اكتئاب وقلق وعصبي  ،المختلفة

بالصدمات النفسية الشديدة"، والتي "بين الأطفال الذين أصيبوا    صوصا  وخ،  يصيب أكثر من ثلثي السكان

تشمل أعراضها "الخوف، والعصبية، والتشنجات، والسلوك العدواني، والتبول في الفراش، وعدم ترك  

عرف  ن ما يأ أو  ،ستكون طويلة الأمد  ةالعواقب النفسية والذهاني  أنوتؤكد كل هذه المنظمات    ."والديهم أبدا  

مثل   ،عوامل التخفيف  ، وخصوصا  في ظل غيابةحتمي   ألةي مسه  PTSDاضطرابات ما بعد الصدمة  ب

ؤثر سي، والنفسي والبدنيلى العجز  إ قود  يسالأمر الذي    ي، الرعاية النفسية الحادة وآليات التكيف الاجتماع

  العجز عن بناء أيؤدي إلى وسي ،رؤية إيجابية للحاضر أو المستقبل وفي تكوينفي نمو العلاقات العاطفية 

من اكتئاب وفوبيا  ،خلق كثير من الاضطرابات النفسية والعقليةإلى و لمختلف جوانب الحياة تصور صحي

، قبل الغزيين الاجتماعيمست في ، وكل هذه الأمور ستترك أثرا  ليلية ونوبات هلع وتبول لاإرادي وكوابيس

واسع  يستدعى  ما  ،النساني  همسلوكووفي   نفسيو  ةومنهجي  ةتدخلات  برامج    ة وتهيئ  ةشامل  ةوضع 

 هذا التحدي.  ة رفيعي المستوى لمواجهينعاملين نفسيين ومهني

 اء القتل ومشاهد إن التأثير النفسي للحرب جرّ " 

الموت والجرحى والأنقاض والتدمير والحرمان من 

 بشكل واسع على الحاجات الأساسية بدأ يظهر 

 " ةجميع السكان في غز
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لا يمكن  مؤلما   مركبا   الحوامل والأطفال وحديثي الولادة والرضع خلال الحرب في غزة عبئا   تتحمل النساءو

والحرمان من الغذاء والدواء   بسبب النزوح و  أ  ،اء القصف والقتل والتدميرليس فقط كضحايا جر  ،  تصوره

يأقدر  ، إذاء الحمل والولادةلتحمل النسوة العبء المضاعف جر   بل أيضا   ،وانهيار إمدادات المياه والكهرباء

ء النسوة ن هؤلاأومن المرجح    ،امرأة تلد كل يوم  180أكثر من  و،  امرأة حامل في غزة  55,000نحو  أن هناك  

الوصول   قادرات عل  الإ غير  الصحية المرجوة والضرورية  لى  أ خدمات  الحملفي  أثناء  الولادة،   ، و خلال 

،  مراكز الرعاية والمشافيإلىالوصول    علو لعدم قدرتهن  أ  ،لخروج المرافق الصحية عن تقديم الخدمة

دائرة الحمل الخطر الذي قد يؤدي  ما يضعهن في    ،ية والبدنيةوالنفس  غذائيةوضاعهن الأناهيك عن تردي  

  ة وتزايدت نسب ،جنتهنأالنساء  لقد فقدت عشرات  .ت وفيات الأمهات والأطفال الرضعلى تعاظم معدلاإ 

وتير  ،بينهن  جهاضال بثلاثة    ةوارتفعت  المبكرة  حالات   جلوسأ   ،ضعافأ   أربعةلى  إ الولادة  من  العديد 

المبكر طبي  ،انفصال المشيمة  تدخلات  بدون  الوفاإ تقود  قد    ةطارئ  ةوالتي  ت  ة، ونتيجةلى  الدم  عدم  وفر 

ن النساء يخاطرن بحياتهن من أجل  أكما   ة.علاجي   ةرحام كوسيلاستئصال الأإلى  ومكوناته اضطر الأطباء  

في  ما يزيد    ،دون تعقيم أو تخدير أو مسكناتمن  الولادة، ويخضعن لعمليات قيصرية وعمليات طارئة  

إقبال    ثمةفي الجنوب    ، في حين أنوالوفيات بين الأمهات. ويتفاقم هذا الوضع في الشمال  ةراضص المفر

،  م الولادة في المستشفيات العاملةقسا أعل  ،  النازحات من غزة والشمال  خصوصا  ، وكبير للنساء الحوامل

قدم للحالة الأكثر خطورة، كما تضطر الطواقم الطبية إلى إخراج الأمهات من المستشفى  الخدمات تأ لكن  

وفي ،  لولادة في مناطق اللجوءإلى اما يدفع بقية النساء  ،  ساعات بعد الولادة القيصرية  ثلاثفي غضون  

ورة القاتمة  وتنعكس هذه الصطفالهن.  أ  ةالمخاطر عل صحتهن وصحيزيد  ، وهذا  و صحيةأ  آمنةغير    أماكن

 لدواألف طفل وأ   20فإن نحو    (،اليونيسف)حسب منظمة الأمم المتحدة للطفولة  ، وبعل المواليد الجدد

وهم الأطفال الذين   ،المبتسرينعشرات الأطفال  هذا التقرير، بينهم    ةمنذ اندلاع الحرب حتى وقت كتاب

تاريخ الولادة المتوقع،  أو فيما يعرف بالولادة المبكرة التي تحدث قبل ثلاثة أسابيع من    ،يولدون قبل أوانهم

  عرضةهذه الولادة المبكرة الطفل في كثير من الأحيان    إذ تجعلحجام أقل من الوزن الطبيعي،  أبأوزان و

 رعاية خاصة.إلى تحتاج طبية  لمشكلات 

 

 ، امرأة حامل في غزة 55,000نحو يُقدر أن هناك  "

 " امرأة تلد كل يوم 180أكثر من و

 

تمكن   اللازمة    هؤلاءإن عدم  الطبية  الرعاية  الحصول عل  من  الولادة   يجعلهم عرضة الأطفال حديثي 

لم ، إذا  معدل وفيات الرضع  إلى ارتفاعوبالتالي  ، وهو ما قد يؤدي إلى الوفاة،  أو للعجز  ،تأخر في النمولل
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ن خروج العديد أ. ومن الجدير بالذكر  غذاءالحاضنات والدواء وال  لم يتم توفيرو  ، تخذ التدابير اللازمةتأ 

الخدمة من   عن  والوقود    توفروعدم    ،المستشفيات  للحاضنات  أضعفاالكهرباء  الاستيعابية  ، القدرة 

لرعاية الطبية حرم حديثي الولادة المبتسرين من الحصول عل اوهو ما  ليها،  إ الحاجة    ازديادمع  وخصوصا   

يتمكنوا من الحصول  ن أخراجهم قبل إو تم أ  ة، واحد  ةأطفال حاضن ةتقاسم عد   . وقدالكافية والضرورية

الكافية الرعاية  أنمما لا شك  . وكثر خطورةأ  حالتهم  لأطفال  ةلعطاء فرص  عل  الوضع المرير    فيه  هذا 

الولادة   وحديثي  الأمهات  وفيات  ضاعف  كبيرة.  والقاتم  المنظمات  مختلف  لى  إ وبالشارة  بصورة  تقارير 

تعكس الواقع    هم المؤشرات التيأ الأمهات وحديثي الولادة تعتبر من  معدلات وفيات    فإنالدولية والمحلية،  

 رقام واضحة تعكسعل أفي الحصول    ةن هناك صعوبة بالغإ بد من القول    ولا  ،الصحي في المجتمعات

نظر إلى  هذه المعاناة  قدرا   الطبي    ةمنظوم  ةعدم  الأأ   ةمتابع  عل الرصد  خرى المرتبطة  الشواغل المختلفة 

 خرى خلال الحرب. رصد للمؤشرات الأأ  ةو وضع آليأتفعيل من الضروري  بالحرب، ما يجعل  

 

 الأطفال حديثي الولادة من إن عدم تمكن" 

 يجعلهمعلى الرعاية الطبية اللازمة  الحصول

 " أو للعجز ،تأخر في النمولل عرضة
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